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Le régime alimentaire du Torcol fourmilier
(Jynx torquilla) en Valais (Suisse)!

Anne FreTac

Depuis plusieurs décennies, les populations de Torcol fourmilier torgwilla
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I Ce travail fait partie d'une thése de doctorat.

498 (partie) A. Freitag: Régime alimentaire du Torcol fourmilier
Biologie du Torcol

La biologie générale du Torcol fourmilier a été érudiée par plusieurs
auteurs %1217 ¢t peut se résumer de la fagon suivante. Seul oiseau migrateur de la
famille des Picidae, le Torcol se rencontre en Europe d'avril i aoiit-septembre,.
durant sa période de reproduction. Il fréquente les milicux ouverts avec quelques
arbres, tels les vergers, bords de riviéres, parcs, jardins et lisi¢res de foréts des étages
collinéen et montagnard. Il recherche en particulier des cavités pour nicher (n'érant
pas capable de creuser lui-méme un trou), des terrains de chasse découverts et des
postes de chant. La formation du couple et le choix de la cavité interviennent i par-
tir de fin avril - début mai, la premiére ponte (7a12 oeufs) s'effectuant en mai. La
durée d'incubation est d'environ 13 jours, aprés Ia ponte du dernier oeuf. L'élevage
dES ﬂ‘lﬂ]llﬂﬂs au ﬂld dure £€n moyenne 3 serna.lm:s, PUI.S l.ﬂS Jeunes ﬂlst:au:-: s0ont
encore suivis par leurs parents durant une dizaine de | jours hcurs du md. En Suisse,
les Torcols réalisent souvent une deuxiéme ponte a la fin juin ou en juillet, dés que
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Fig. 1: Régime alimentaire du Torcol (en% du nombre d'individus), selon diverses études.
[* in GLuTz von BroTzaEM et Baver™).

la premiére nidification est terminée. A la fin de 1'été, les oiseaux partent en migra-
tion pour rejoindre leurs quartiers d'hiver en Afrique.

Connaissances actuelles sur le régime alimentaire du Torcol

Toutes les connaissances actuelles sur le régime alimentaire du Torcol portent
presque exclusivement sur l'alimentation des oisillons. Trés peu de données existent
en ce qui concerne les adultes, en particulier hors de la période de reproduction,
dans les quartiers d'hiver. Plusieurs auteurs (467,813 (Henze et GORNANDT 1959 et
Pokrowskaja 1963 in3)) se sont par contre intéressés aux proies amenées par les
parents i leurs jeunes. Leurs observations montrent que le Torcol mérite bien son
nom de «fourmilier» (fig. 1), les fourmis représentant entre 40 et 100% des proies.
Les espéces varient selon les sites d'étude, mais elles appartiennent essentiellement
aux genres Lasius, Formica, Tetramorium et Myrmica. Les autres proies sont
presque exclusivement des pucerons (Homoptéres). En dehors de ces deux groupes
d'insectes, seuls quelques trés rares autres invertébrés se rencontrent, mais ils repré-
sentent au maximum 0,1 % des proies. Seul Pokrowskaja in ®) observe un régime ali-
mentaire trés différent, ot les invertébrés non fourmis constituent plus de 70 % des
captures.

Ces données sur le régime alimentaire des oisillons sont toutefois encore incom-
plétes. Chaque étude présente des lacunes:

— fourmis indéterminées (Henze et GORNANDT 1959 et Pokrowskaja 1963 in(9);
— larves et nymphes de fourmis indéterminées (4.6 13};
— échantllonnage faible, ne portant que sur une ou deux nichées (*.6.7.4),

Seuls Brrz et RoHE?) présentent une étude assez détaillée et conséquente. De
plus, ils abordent également le probléeme de la modification de I'offre alimentaire en
fourmis a la suite de l'intensification de I'agriculture, mais ils n'étayent par leurs
idées par des observations de terrain.
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Tab. 4: Abondance des espéces de fourmis dans le régime alimentaire du Torcol, selon diverses
études. Codes d'abondance: +4+4: > 50% ; ++: 15-50%; +: 5-15%; (+): < 5% des proies.

Présence de couvain dans les balles alimentaires

Le couvain représente 1'apport nutritionnel le plus important. Quel que soit le
terrain d'étude, il représente (en nombre d'individus) I'essentiel des proies du Tor-
col (87 % i Fully, 86% i Saxon et 53% a Arbaz). La présence de larves et de
nymphes de fourmis dans les balles alimentaires précise le comportement de chasse
du Torcol. Ce couvain montre tout d'abord que I'oiseau récolte toujours ses proies
directement dans les fourmiliéres, au moins lorsqu'il nourrit ses jeunes. Ce com-
portement est particulierement avantageux lorsqu'il s'agit de collecter un maximum
de nourriture en un minimum de temps, comme c'est le cas pendant la période d'éle-
vage des oisillons.

Suite paye 507
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Si la présence de couvain est systématique dans les balles alimentaires, il existe
toutefois de grandes variations dans les proportions de larves, nymphes et adultes
en fonction des genres de fourmis (fig. 2). Ces différences s'expliquent par les com-
portements particuliers des fourmis. Les Lasius et les Formica, au contraire des
autres espéces de fourmis, ont pour habitude de séparer leur couvain (Frerrac, non
publié). Les nymphes, qui demandent une température plus élevée pour leur déve-
loppement, sont placées dans les zones supérieures du nid, ot il fait plus chaud, les
larves restant plus en profondeur. La faible proportion de larves présentes dans les
balles alimentaires, lorsque le Torcol s'attaque aux Lasius ou aux Formica, indique
que l'oiseau ne collecte sa nourriture que dans la partie supérieure des fourmiliéres.
Il ne creuse pas pour atteindre les larves situées plus en profondeur, le plus souvent
sous le niveau du sol. Par contre, lorsque le Torcol s'attaque 3 un mid de Tetramo-
rinm, 1l collecte aussi bien des larves que des nymphes, le couvain étant mélangé
dans le nid. La grande quantité d'adultes de Tetramorium capturés témoigne, quant
a elle, de 'agressivité de cette espéce, dont les ouvriéres se mobilisent en grand
nombre en cas d'attaque du nid.

En tenant compte de la teneur variable en couvain des balles alimentaires en
fonction des fourmis chassées, la nette différence dans le régime alimentaire du Tor-
col entre les trois terrains d'étude s'accentue encore. La distribution déraillée des
proies récoltées par le Torcol dans les différents sites montre clairement que la qua-
lité de la nourriture amenée aux jeunes Torcols change radicalement entre la plaine
(Fully et Saxon) et le coteau (Arbaz) (fig. 3). En plaine, les oisillons sont nourris
pour trois quarts environ de pupes de Lasius ou de Formica (76 % des proies a Fully
et 73 % a Saxon), alors que dans la région d'Arbaz, I'alimentation des jeunes Tor-
cols comprend surtout des ouvriéres adultes de Tetramorium caespitum (42 % des
proies). Or les ouvrigres de ces fourmis sont trés fortement sclérifiées et ne repré-
sentent probablement pas beaucoup de nourriture par rapport aux nymphes de
Lasius ou de Formica.

Proies non fourmis

En dehors des fourmis, le Torcol capture occasionnellement d'autres inverté-
brés. C'est ainsi qu'une des balles alimentaires récoltées 2 Arbaz ne contient pas de
fourmis, mais uniquement des pucerons (914 individus, appartenant apparemment
tous i la méme espéce). La présence de pucerons, en nombres plus ou moins impor-
tants, est signalée par plusieurs auteurs (HenzE et GORNANDT 1959 in(5) (2.4.6,13)),
Selon les cas, ces insectes représentent entre 7 % et 60 % des proies (fig. 1).

Dans la présente étude, en dehors des fourmis et des pucerons, seuls 18 autres
invertébrés ont été rencontrés dans les balles alimentaires. Ce trés petit nombre de
captures semble montrer qu'il s'agit probablement de proies présentes dans les four-
miligres (invertébrés myrmécophiles) et capturées par hasard par le Torcol en méme
temps que les fourmis.

Seule 1'étude de Pokrowskaja (1963 in(5)), réalisée dans la région de St-Peters-
burg, se démarque nettement de ces observations. Dans ce cas, les fourmis repré-
sentent moins de 30% des captures, les proies dominantes se composant de Ten-
thredinidae (Hyménoptéres), d'Ephéméroptéres et de Coléoptéres. Cet auteur
signale méme des tétards de grenouilles et des myrulles comme proies du Torcol. La
consommation de fruits en période de migration (aoiit-septembre) est connue chez
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Fig. 3: Proies récoltées par le Torcol (en % du nombre d'individus), selon le site d'érude (pour
les fourmis représentant au moins 1 % des captures).

le Torcol (P.-A. Ravussin, comm. pers.), mais I'étude citée ci-dessus concerne la
nourriture amenée aux oisillons.

Les invertébrés non fourmis sont parfois considérés comme des proies de sub-
stitution, chassées par le Torcol lorsque les fourmis se font rares, par exemple lors
de mauvaises conditions météorologiques®12.15), Pour vérifier cette idée, Birz et
RouEe!" ont érudié 'effer du mauvais temps (pluie) sur le nourrissage. Aucun chan-
gement dans la qualité de la nourriture amenée aux jeunes en cas de précipitations
n'a été mis en évidence, mais la quantité de proies récoltées chute. Ceci tend 2 mon-
trer que méme si le Torcol ne trouve plus suffisamment de fourmis, il ne change pas
de proies.

Fourmis-proies du Torcol
Un certain nombre de caractéristiques communes entre les différentes espéces
de fourmis chassées par le Torcol peuvent étre relevées:
— fourmis de taille faible 2 moyenne (environ 2,5 3 6 mm pour les ouvriéres);
— espéces vivant dans les milieux ouverts, prairiaux;
— espéces assez communes a trés communes;
— espéces construisant (systématiquement ou occasionnellement) des nids de terre
EpIges.
La taille des proies n'est pas un critére déterminant. La limite inférieure est pro-
bablement fixée par un compromis entre I'effort de chasse et I'apport énergétique
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Balle alimentaire composée de Tetramorium  Balle alimentaire composée de Formica rufi-
caespitum, avec surtout des ouvriéres adul-  barbis, avec de nombreuses pupes de sexués
tes (masse noire) et quelques grosses larves A. Freitag

de sexués femelles. A, Freitag

des proies récoltées. Il existe en effet des fourmis de raille inférieure a 2,5 mm,
comme Diplorboptrum fugax. Mais bien que présentes dans les terrains de chasse du
Torcol (Frermac, non publié), ces minuscules proies ne sont pas collectées, sans
doute en raison méme de leur trés petite taille (et de leurs nids peu visibles). A I'in-
verse, des fourmis de plus grande taille, comme les Camponotus ou les Formica
stricto sensus ne sont pas non plus chassées. La encore, ce n'est pas la taille de ces
especes qui les rend inintéressantes. Les Camponotus ont des nids souterrains ou
creusés dans le bois et sont donc trés peu accessibles. Quant aux Formica str. s., elles
sont capables de projeter de I'acide formique a plusieurs dizaines de centimétres de
distance. Cette agressivité explique sans doute que ces fourmis ne soient pas chas-
sées par le Torcol.

Aucune espéce de fourmis forestigres n'apparait au menu du Torcol, ceci étant
a mettre en relation directe avec le comportement de I'oiseau, qui ne chasse qu'en
terrain ouvert (Frerrac, non publié).



